ARTES E PATRIMONIO

COM A BIBLIOTECA ESCOLAR
MEMORIA, EMPODERAMENTO, TRANSFORMAGAO

LENDA DO ARRAUL

NIVEL DE EDUOAQEO E ENSINO
2.° Ciclo do Ensino Basico, podendo ser realizada no 1.° e 3.° ciclos com
adaptagoes.

OBJETIVOS

- Promover o patrimonio (cultural, natural, material e imaterial) de Olhéo,
Algarve;

- Incentivar o pensamento critico, levando os alunos a questionar e a
imaginar o seu territorio;

- Desenvolver competéncias de investigagdo e recolha de informagdo;

- Explorar e promover expressoes artisticas (plasticas, dramaticas,
musicais..).



DESGRIGAD
1. 9 Sessdo

Contar aos alunos a Lenda do Arraul relacionada com o territério de
Moncarapacho, Cerro da Cabega e formagdo das ilhas barreira.

Explorar varios momentos da narrativa através de jogos de movimento e
som: jogo de movimentos em bando, jogo de mimica, jogo de fotografia
humana.

Exemplos de jogos e experiéncias de movimento, representacdo e

musica:

e Andar segundo as caracteristicas do personagem principal e
acgdes contadas na lenda. Enquanto a muasica toca os alunos
deverdo andar pela sala de forma determinada, sem tocar uns nos
outros e quando a muasica para, deverdo ficar a olhar nos olhos de
outro colega.

e E dada uma nova agdo, andar com valentia. Quando a musica
para os alunos deverdo olhar nos olhos de outro colega. O objetivo
€ que integrem o personagem e suas caracteristicas, bem como o
seguimento da narrativa.

e Jogo sonoro: Durante a lenda, o pai repete varias vezes uma
lengalenga que serd explorada a posteriori pelos alunos, com um
ritmo realizado em colheres de sopag, elemento que segue lado a
lado com o personagem e que no final serve para criar as ilhas
barreira.

2.9 Sessdo

Apobs ouvirem a lenda, os alunos irdo recontd-la de forma interativa.
Divide-se a turma em 5 grupos, cada grupo recebe um excerto da lenda e
tem uma hora para o representar através de um produto de expressdo
artistica: cancdo, spot radiofonico, dramatizagdo, danga, instalagdo.

3.9 e 4.9 Sessbes

A biblioteca escolar, em parceria com a disciplina de Ciéncia da Natureza,
incentiva e apoia a realizagdo pelos alunos, reunidos em grupos, de
pesquisas sobre as ilhas barreira, sua flora e fauna.

Apresentagdo dos trabalhos.
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9.9 Sessdo

Na biblioteca escolar, em parceria com a disciplina de Educagdo Visual e
Tecnolbgica, os alunos selecionam imagens do patrimoénio material da
regido e exploram-nas graficamente usando varias técnicas.

6.9 Sess@o

Pegando nos produtos de expressdo artistica criados nas 2.9 e 5.9 sessoes,
criar com os alunos uma linha narrativa para a apresentagcdo de um
hapenning na escola, criado a partir dos exercicios explorados a partir da
lenda.

Depois de varios ensaios serd feita a apresentagdo do hapenning &
comunidade escolar.

Nota: Esta atividade estd a ser colocada em prdatica na Escola EB2,3 Antonio
Jodo Eusébio, Moncarapcho, com a turma B do 6.° ano e com o concelho de
turmoa.

RECURSOS
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